
 
 

 

ОСТАНОВКА КРОВОТЕЧЕНИЙ 
Способы временной остановки кровотечения применяются на месте происшествия  

в порядке взаимопомощи 

 
       Пальцевым нажатием       Наложением жгута или закрутки       Сгибанием конечности 

НАЛОЖЕНИЕ ПОВЯЗОК НА РАНЫ 
Рана – повреждение целостности кожных покровов тела, слизистых оболочек в 

результате механического воздействия 

 

ИММОБИЛИЗАЦИЯ ПЕРЕЛОМОВ 
Перелом – частичное или полное нарушение целостности кости в результате удара, 

сжатия, сдавливания, перегиба 

 
 

 

ОКАЗАНИЕ ДОВРАЧЕБНОЙ ПОМОЩИ 

На палец На кисть 

На локоть 

На грудь На  паховую область На голову 

Закрытый перелом Открытый перелом 

При переломе предплечья 

При переломе бедерной кости 


